
 

 
EADV-REGIOBIJSCHOLINGEN NAJAAR 2017 

Najaar Regio Locatie 

24 oktober 2017 West Zaantheater Zaandam 

26 oktober 2017 Oost Van der Valk Hotel Veenendaal 

31 oktober 2017 Noord Van der Valk Hotel Assen 

7 november 2017 Mid-West Van der Valk Hotel Nieuwerkerk aan den IJssel 

9 november 2017 Zuid Apollo Hotel Breda 

 

Ben jij in balans? 
PROGRAMMA 

09.00 uur Ontvangst en registratie 

09.30 uur EADV-bijscholing deel I: Bevorder je bevlogenheid en beëindig die burn-out 

 Dr. Frank van der Heijden, psychiater 

10.30 uur Pauze  

11.00 uur EADV-bijscholing vervolg deel I: Bevorder je bevlogenheid en beëindig die burn-out  

 Dr. Frank van der Heijden, psychiater 

12.00 uur Lunch 

13.00 uur EADV-bijscholing deel II: Lachyoga 

 Breda: Lizzy Wakefield, Adem Uit 

 Overige locaties: Agnes van der Werf, coaching & begeleiding 

14.00 uur EADV-bijscholing deel III: Mindfulness 

 Ineke van Os, CoCoach 

14.30 uur Pauze 

14.45 uur EADV-bijscholing vervolg deel III: Mindfulness 

 Ineke van Os, CoCoach 

15.45 uur EADV-netwerkbijeenkomst 

17.00 uur Einde  


